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1.INTRODUCAO

O Concelho de Lagos situa-se préximo da Ponta de Sagres, mas ainda na costa sul de
Portugal, banhado por um Atlantico ja a puxar ao Mediterraneo, com aguas bastante
calmas, onde € possivel fazer kayaks, canoagem e vela durante o verao, e bastante
quentes, por comparagao com a costa oeste, logo ali, paraiso de surfistas, mas de aguas
bem mais frias e agitadas. Conta com uma linha de costa paradisiaca, de falésias
entrecortadas por praias de areias brancas, que produzem paisagens de cortar a
respiracdo. Tem ainda a visita bastante constante de cetaceos, os golfinhos adoram brincar
junto aos barcos que vao encontrando e por vezes avistam-se mesmo baleias.

Todas estas caracteristicas fazem do Concelho um constante chamariz para turistas que
entram aos milhares todos os dias, durante a época balnear, e residentes estrangeiros muto
ricos, ou cujas reformas rendem ca muito mais que nos seus paises de origem. Em
consequencia, o Concelho foi tomado de assalto pelos estrangeiros, encontra-se muito
gentrificado, e deixou ha ja algum tempo de ter capacidade de suporte para os residentes
portugueses e estrangeiros com salarios ‘a Portuguesa’. Em consequencia disto, ha uma
enorme falta de mao de obra e de quadros qualificados, que fogem da regido devido ao seu
elevado custo de vida, o que significa que estruturas governamentais como hospitais,
escolas, e servigos publicos em geral, se debatem com falta de quadros, levando a uma
situacao deficitaria crénica e ao mau funcionamento dos servicos, por falta de pessoal. Esta
situagdo agrava-se no verdao quando a populagdo cresce exponencialmente, mas 0s
servigos permanecem iguais.



Para conseguir controlar todos os problemas identificados nas proximas paginas, sera
necessario ter a coragem de alterar drasticamente as estratégias politicas e de
desenvolvimento econdmico, protegendo as populagdes residentes, regulamentando as
atividades econdmicas mais danosas e diversificando a estrutura do tecido empresarial,
para conseguir fugir ao ciclo vicioso instalado.

2. Principais linhas estratégicas

As principais linhas estratégicas identificadas pela equipa do LIVRE de Lagos, séo as
seguintes:

Habitacao e Turismo

Planeamento e urbanismo
Transportes e Mobilidade

Gestao da agua, agricultura e florestas, e conservacao da natureza e biodiversidade
Diversificagdo Econdémica

Cultura, arte e jornalismo

Educacéo e desporto

Saude

Protecéo civil

Etica e bem estar animal
Transparéncia e eficiéncia autarquicas

3. Identificacao dos problemas mais prementes do
Concelho e solugcdes propostas

Habitacao e Turismo

Lagos é uma cidade lindissima, cheia de uma histéria ligada aos descobrimentos e as
figuras de relevo a ele ligadas, ao comércio com outros continentes, mas também a

escravatura. E, ou foi até ha poucas décadas, terra de pescadores e agricultores, gente com

forte ligacdo ao mar e a terra. No entanto, Lagos padece também de um sem-nimero de
maleitas, que € urgente atacar e solucionar com a maior brevidade possivel.

Lagos é hoje uma cidade gentrificada, que foi tomada de assalto por milhares e milhares de
turistas que nos visitam anualmente, e residentes estrangeiros que decidiram que preferem

o sol, mar, boa comida e gentileza dos Portugueses, aos climas gelados e chuvosos do
Norte.


https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.vjfc75vuaabb
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.4hsrlp8c4j7
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.kkj6tk835gf0
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.1givra9rejfa
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.xco7wf7lgk8u
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.ze7nafd00npa
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.ctcozjx8l4vl
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.cu44sostj4mj
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.4qii874j4ij
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.wjfsmmg6v0kx
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.6cy43zfrigrx
https://docs.google.com/document/d/1WtMcZ018kex6k4X61aO7ZrTTJkZa0Vw0qx5RncgzJMI/edit?pli=1&tab=t.0#heading=h.cpzxoqhpy37w

Esta populacao estrangeira era, em 2021, cerca de 35% dos residentes, e embora ndo
existam numeros exatos para a quantidade de turistas no concelho de Lagos, sabe-se que
entram no Algarve anualmente cerca de 5 milhées de turistas.

Ora, estas alteragcées demograficas vieram alterar também profundamente as dindmicas
sociais e economicas da regido.

As atividades ligadas ao turismo tornaram-se preponderantes e os precos dos bens de
consumo dispararam.

O turismo é uma atividade sazonal, e recorre essencialmente a mao de obra de baixa
qualificacao, e muitas vezes a mao de obra estrangeira, proveniente de paises de baixos
recursos, pessoas que aceitam trabalhar e viver em mas condi¢des, muitas vezes mesmo
degradantes.

A especulacao imobiliaria cresceu exponencialmente, com os pregos tanto da compra
quanto do arrendamento a crescer 10% no ultimo ano e cerca de 3,3 vezes desde 2015. A
construcao de novos fogos passou a dar prioridade aos iméveis de luxo, e as casas que
tradicionalmente estariam disponiveis para arrendamento de longa duragdo passaram a ser
usadas quase exclusivamente para alojamento local a precos astrondmicos, e para
arrendamentos de poucos meses no inverno, mas também a precos astronémicos. Quanto
aos incentivos ao arrendamento de longa duracéo e aos apoios as rendas, estes
simplesmente nao funcionam. Ja os apoios a aquisicao de casa s6 beneficiam quem ja tem
bastante dinheiro.

Em consequéncia, os residentes com salarios portugueses nao conseguem comprar ou
arrendar casas, e esta €, seguramente, a situacdo que mais preocupagao provoca no
concelho. Ha cerca de 3000 pedidos de habitagao publica, com tendéncia a aumentar. O
numero de fogos que a autarquia prevé construir esta nas poucas centenas, e mesmo
esses estdo a ser construidos a passo de caracol.

Médicos, enfermeiros, professores e funcionarios publicos em geral, recusam-se a vir
trabalhar na regido, a menos que tenham ja algum tipo de residéncia familiar ou herdada.
Lagos tem menos médicos e enfermeiros que a regido, ou o pais. A taxa de suicidios é
superior as médias nacional e regional.

Os trabalhadores agricolas vegetam em armazéns cheios de beliches, os da restauracao
sao alojados aos magotes em cada casa, e estas casas tém muito parcas condicdes de
habitabilidade, porque se tivessem algumas, por menores que fossem, estariam no mercado
de aluguer sazonal.

Para uma cidade de Lagos Mais LIVRE, é urgente, por um lado, fiscalizar as condi¢bes de
trabalho e residéncia dos trabalhadores estrangeiros, garantindo que sao tratados com
dignidade.

Por outro lado, ha que implementar diversas medidas para combater a especulagao
imobiliaria e controlar o alojamento local, como:



e implementar taxas turisticas e direcionar os valores obtidos, para a implementacao
das politicas de habitagao,

impor um teto ao numero de alojamentos locais e hotéis,

apoiar as cooperativas de habitacio,

facilitar os processos de licenciamento das construgdes,

apoiar a autoconstrugéo ecolégica, os equipamentos solares e as comunidades
energeticas,

e incentivar a construgao ecoldgica nas zonas rurais com materiais locais e naturais,
impermeabilizagao minima dos solos, fossas bioldgicas, cooperativas de energia
com e sem autoconsumo, e, furos partilhados sempre que possivel,

No que se refere a construgdo em terrenos rusticos e casas ilegais existentes:

m Legalizacdo daquelas que sejam comprovadamente primeiras e
Unicas habitacoes,

m Obrigatoriedade de autonomia energética, na obtengéo de agua e no
tratamento de efluentes liquidos,

m Obrigatoriedade de conformidade com regras minimas de seguranca,
mediante investimento dos proprietarios, ou de programas de apoio
da autarquia;

e Alcangar, pelo menos, 10% de habitagdo publica a nivel municipal, ao longo dos
préximos 10 anos,

e Realizar o inventario do patriménio municipal com uso ou capacidade habitacional,
na qual conste a descricdo do estado de conservacéo e demais caracteristicas
prediais e construtivas dos imoéveis (fragbes e terrenos), para incorporacao na Carta
Municipal de Habitagdo e conhecimento publico.

e Determinar a capacidade habitacional do municipio, incorporando medidas que
promovam o aumento da habitagao publica e cooperativa,

e Determinar a capacidade habitacional do municipio incorporando medidas que
promovam o aumento da habitagao publica e cooperativa,

e Promover um mercado de arrendamento publico a pregos compativeis com os
rendimentos médios da populagao, alocando quer o patriménio imobiliario das
autarquias para esse fim, quer imdéveis devolutos do Estado através da
transferéncia da titularidade dos imodveis para a gestao das autarquias com apoio ao
financiamento, para aumentar o parque habitacional publico destinado a
arrendamento a precos acessiveis e adequados ao rendimento da populagao,

e Fortalecer as respostas sociais as pessoas em situacao de sem-abrigo, ou que
tenham de deixar a sua habitagao devido a violéncia doméstica e/ou descriminagao
devida a etnia/origem, opgéo de género, ou outras, com base em mecanismos
como o Programa Housing First. Cumprir com o estipulado na Estratégia Nacional
para a Integracdo das Pessoas em Situacao de Sem-Abrigo 2025-2030 com a
necessidade de implementacéo de Nucleos de Planeamento e Intervengao
Sem-Abrigo de area geografica municipal ou intermunicipal. Garantir o respeito pela
individualidade e dignidade humana,

e Aumentar o parque publico habitacional em diversos bairros do municipio, e ndo sé
naqueles que ja sdo maioritariamente de iniciativa publica, para promover a inclusdo
e integracéo de pessoas, o combate a pobreza e a melhoria das suas condi¢cbes de
vida, rejeitando a ideia de segregacao em bairros sociais.

e Concretizar a aplicacao dos fundos do Plano de Recuperacéao e Resiliéncia e verbas
do Orgamento do Estado para o continuo investimento na construcao, reabilitacao e



conservacgao da habitagdo publica, incluindo os Programas Ecolégicos de
Reabilitagdo dos Bairros Municipais,

Rever o regulamento municipal de acesso a habitagédo publica, a fim de garantir
total transparéncia dos procedimentos concursais e maior eficacia dos critérios
para a atribuicao de habitacdo a populagdo mais vulneravel (pessoas pertencentes
a grupos populacionais mais fragilizados como pessoas em situagdo de sem-abrigo,
pessoas idosas, familias monoparentais, pessoas com mobilidade condicionada,
etnias e comunidades tradicionalmente discriminadas como a cigana e a
comunidade LGBTI+, etc.),

Garantir a aceitacao dos animais de estimagao das familias que tenham ou venham
a ter acesso a habitagao publica,

Desenvolver politicas de habitagao para apoiar funcionarios publicos ou privados
dos mesmos setores profissionais (policias, bombeiros, médicos, professores, etc.)
deslocados, por meio de subsidios a renda ou vagas em habita¢ao publica, ndo
instaurando um teto de 200 euros como esta agora estipulado, pelo menos até se
conseguir ter casas disponiveis em numero suficiente para prover as necessidades,
nos mercados de arrendamento e compra a custos controlados,

Promover o apoio do arrendamento com rendas acessiveis e contratos de longa
duracdo em imoveis privados para aumentar o nimero de fragdes com rendas
acessiveis, através do apoio aos senhorios, seja através de menores contribui¢des,
como o IMI, apoios as rendas, apoios as requalificacdes de predios em mau estado,
etc.,

Incentivar também o arrendamento de longa duragéo das segundas habitagoes,
Incentivar e apoiar os senhorios socialmente responsaveis,

Reducgao da carga fiscal através da aplicacao da taxa minima permitida do IMI
(0,30%) a aplicar pelas Autarquias para habitacdo permanente das familias e aos
imoveis afetos ao arrendamento de longa duragdo (10 ou mais anos) com rendas
acessiveis.

Reducéao das taxas municipais aplicadas a empreendimentos com fracbes
destinadas a arrendamento de longa duragdo com rendas acessiveis e a projetos de
reabilitacao e/ou construcao de edificios habitacionais para o mercado nao
especulativo, a custos controlados ou para arrendamento acessivel,

Implementar mecanismos de Zonamento inclusivo, com a imposi¢édo de uma quota
até 25% dos fogos ou da area de superficie de pavimento, reservada para
arrendamento acessivel (ou para habitagao publica) em empreendimentos
classificados como grandes operagdes urbanisticas, habitagdo de luxo, ou hoteis,
garantindo diversidade de tipologias e igualdade de utilizagdo dos espagos do
empreendimento.

Reequilibrar as zonas com maior pressao turistica sobre o parque habitacional do
municipio, através de revisdo do Plano Diretor Municipal, obrigando novos
empreendimentos turisticos a providenciar habitagcao de renda acessivel e impedir
que novos projetos turisticos convertam fragdes de habitagédo existentes em zonas
em que o parque habitacional esta ja muito pressionado,

Garantir um plano de financiamento para habitacdo publica para além do Plano de
Recuperagéo e Resiliéncia (PRR) por forma a concretizar o especificado na Carta
Municipal de Habitacao de apoio a pessoas em situagdes habitacionais precarias e
aumento da habitagao publica,



Criar o “Balcao da Habitagao” municipal, com atendimento especializado sobre
questdes de habitagdo e urbanismo, quer presencial, quer digital, para promover a
divulgagao das Politicas Publicas de Habitagcado e possibilitar apoio técnico
especializado. Este apoio técnico pode ser de ambito administrativo para acesso
aos programas camararios, quer de projeto e juridico na resolugao de problemas
individuais e de pequena escala, quer de protecdo de pessoas em vulnerabilidade
habitacional no acesso a primeira habitac&do e a protecéo no despejo.

Apoiar as pessoas em situacio de precariedade habitacional (despejos,
arrendamento informal, situagcdo de sem-abrigo, vitimas de violéncia doméstica)
através da disponibilizacdo de fragdes inseridas na Bolsa Nacional de Alojamento
Urgente e Temporario e no acompanhamento na procura de uma solugao
habitacional condigna,

Identificar e disponibilizar terrenos e edificios camararios destinados a habitagao nao
especulativa - cooperativas habitacionais, iniciativas de autoconstrugcéo ou
habitagcao evolutiva, para garantir o acesso a habitagao a custos abaixo do preco de
mercado. Tornar publica a listagem de patriménio municipal disponivel para cedéncia
de superficie.

Nos edificios devolutos ou abandonados ha mais de uma década aplicar a
possibilidade legal de tomada de posse administrativa de edificios privados, tendo
em vista a reabilitacdo coerciva. Intimar os proprietarios, fazer as obras e cobrar,
priorizando os edificios com especial relevancia patrimonial.

Possibilitar a constituicdo de direito de superficie a longo prazo de edificios publicos
a cooperativas que desenvolvam um modelo de propriedade coletiva e apliquem o
regime de construgédo a custos controlados destinados a arrendamento de longa
duracdo e rendas acessiveis.

Apoiar as cooperativas habitacionais, de auto construgédo e habitagdo ecoldgica e
evolutiva, por forma a capacitar pessoas da sociedade civil ao nivel técnico,
formativo e institucional.

Regulamentar e regular a atividade do Alojamento Local (AL) através da alteragéo e
atualizagao de regulamentos municipais de forma a que seja possivel, em fracbes
habitacionais, a implementacao de racios maximos para as licencas de 2,5% de AL
por habitacdo permanente, a criagdo de indices de pressao turistica, a formacao e
investimento em equipas de fiscalizagdo municipais especializadas, o
estabelecimento da caducidade anual das licencas, assim como limitagdes
temporais da atividade em areas com Declaracdo Fundamentada de Caréncia
Habitacional.

Planeamento e urbanismo

Para um concelho de Lagos Mais Livre, € preciso:

Promover “Programas das Veredas” Municipais participativos para a
requalificacdo de vias publicas para que tenham mais zonas de
sombra e sejam mais verdes, abertas, seguras e acessiveis.

combater ao éxodo rural com oferta de transportes e possibilidade de
construcéo de habitacdo propria de custos controlados,

recolha de residuos disciplinada e optimizada, principalmente na



temporada de turismo intenso:

o melhorar a limpeza e higiene urbanas, promovendo a recolha
porta-a-porta, selectiva, nas zonas residenciais de baixa e média
densidade,

o fazer mais recolha no época alta do turismo,

o obrigar, pela forca da lei, os estabelecimentos comerciais a
cumprirem a deposigao seletiva, impedindo-os de sobrecarregar
os contentores e ilhas criados para uso doméstico,

o desincentivar a utilizacao de plastico descartavel

e implementar espacos verdes urbanos florestados e nao apenas
relvados,

e apoiar mini hortas nas varandas e acoteias, ferecendo plantas dos
viveiros municipais para esse efeito, bem como para as hortas urbanas

e implementar hortas urbanas comunitarias,
completar o Anel Verde
revitalizar e/ou arborizar:

o 0 baldio junto a Porta do Caracol, com cerca de 30 mil metros
quadrados e os 3 baldios na zona entre a Camara e as
instalacdes da Renault, que podem ser devolvidos aos cidadaos
e visitantes, ou seja, a comunidade, e que podem até produzir
rendimento municipal, dotando-os de estacionamento
subterrdaneo e a superficie (pago), equipamentos desportivos,
areas e construgdes concessionadas como cafés, restaurantes e
esplanadas, tornando-os espagos que podem gerar retorno
financeiro e ao mesmo tempo servir a comunidade com espacgos
de lazer, desporto, ciclovias, espelhos de agua e com arvores
para mitigar o aquecimento global,

o Parque Dr. Judice Cabral, que pode ser arborizado para usufruto
da populacdo e usado para pequenos eventos que nido precisem
de estruturas de grande dimensdo, como festivais de musica
classica, de jazz, festivais de teatro contemporaneo ou classico,
etc, a semelhancga dos jardins e anfiteatro da Gulbenkian,

e fazer do Espaco Jovem Lagos (antiga escola Gil Eanes), um verdadeiro
hub criativo e devolvé-lo a comunidade em pleno, transformando-o
também numa fonte de receitas para a comunidade e municipio:

o interligando este edificio com o parque e anfiteatro Dr. Judice
Cabral, via Largo Dr. Vasco Garcias, que infelizmente n&o passa
actualmente de um parque de estacionamento selvagem a céu
aberto, a menos de 50m de um Imodvel de Interesse Publico (a

igreja),



o criando um Hub Criativo da cidade - e existiram planos em 2013
para vir a ser reabilidado, até hoje -, a semelhanga do que é a LX
Factory ou o Hub Cultural do Beato em Lisboa (com a devida
aproximacgao de escala),

o modernizar o espaco para incrementar o seu potencial e area util;
alguns espacgos e estruturas necessitam de ser revistos e outros
nao sao sequer utilizados e por isso vao-se degradando,

o usar o pavilhdo desportivo e a area exterior do patio para
espectaculos musicais (cobertos e ao ar livre) e outras
actividades culturais 'menos institucionais', actividades essas
para as quais existem poucos espacgos disponiveis na cidade,
como é sabido,

o as estruturas circundantes podem ser concessionadas ou
arrendadas a privados (gerando receitas) para criagdo de
pequenos negocios de restauragdo/comércio como padarias ou
pastelarias de autor, lojas de artesdos e criativos locais,
laboratérios experimentais para musicos e outros criadores,
contribuindo assim para transformar o espaco actual em regime
de semi-abandono num espaco multidimensional e multicultural,
vivo e dinamico que pudesse ser disfrutado por todos. Os
acessos pedonais sao excepcionais e ha inclusive um parque de
estacionamento muito préximo (o parque do anel verde).

recuperar monumentos como a Igreja da Nossa Senhora do Carmo
(das Freiras), que também pode ser usada para eventos culturais

criar zonas pedonais e ciclaveis, preferencialmente em terra batida e
ladeadas por arvores e arbustos, em vez das faixas impermeaveis e
nao integradas na paisagem,

criar novas centralidades e melhorar a qualidade dos espacos publicos
(pragas, parques infantis, jardins, etc.) promovendo a sombra e
permanéncia de todos, adequado para as criangas, pessoas com
mobilidade condicionada e potenciando a mobilidade pedonal;

articular os varios modos de transportes publicos e a mobilidade ativa,
pedonal e ciclavel, como pilar estruturante da vida da cidade e do
concelho;

promover equipamentos inclusivos, intergeracionais e que possibilitem
a autonomia de quem deles usufrui.

promover a adequacéao da via publica e do edificado publico a todas as
idades, funcionalidades e condicionamentos fisico-motores das
pessoas, ao:

o implementar medidas de desenho inclusivas que possibilitem a
autonomia de quem as utiliza;

o promover equipamentos sociais inclusivos que sejam ponto de



encontro de todos os elementos da comunidade, potenciando a
partilha de experiéncias e a diversidade.

e promover politicas de proximidade, através de iniciativas de

“acupuntura urbana” ou “urbanismo tatico”, ou seja, intervengdes
localizadas e pontuais que pretendem resolver um problema mais

geral num determinado local, incentivando a participagao da populacéo

na escolha e tomadas de decisao sobre planeamento urbano e de
equipamentos publicos, ao;

o Dinamizar programas de desenvolvimento da comunidade por
meio de sinergias de organizagdes existentes;

o Consultar as comunidades para definicdo das opgodes de
desenho urbano e ocupacao do territério em fase de concepcao
do projeto e ndo apenas na fase final do processo, antes da
implementacéo;

o Criar estruturas sanitarias publicas, que permitam n&o apenas a
utilizacao de sanita e lavatério, mas também equipadas com
chuveiros, permitindo assim um duche, a quem precisa

urgentemente de um e nao o pode fazer, por estar longe de casa

ou em situagcao de sem-abrigo.
revitalizar largos, logradouros, jardins, patios, e outros espacgos
publicos ou comuns, através de programacao cultural participativa
para utilizagdo ou usufruto da populagao.
Assegurar que as construcdes existentes, asseguram as proporcoes
legais de espacgos verdes, preferencialmente resistentes a seca, e
obrigar a que pelo menos 10% da area reservada a edificacao seja
ocupada com espacos verdes
limitar radicalmente a publicidade no espaco publico, reduzindo o
numero e dimensao de outdoors e MUPIs, entre outros, reduzindo a
poluicdo visual e Iluminosa que provocam e salvaguardando
paisagem e patriménio, bem como a seguranga rodoviaria e a
acessibilidade dos passeios.
promover o desenho urbano inclusivo de modo a nao ser possivel a
existéncia de espacos publicos, espacos privados de acesso ao
publico, e de mobiliario urbano, que impossibilite 0 descanso ou a
pernoita de pessoas em situagao de sem-abrigo.
rever os Instrumentos de Gestao Urbanistica e Planos Diretores
Municipais para:

o Reforgar a contencdo da expansao urbana e a consolidagao
das zonas urbanas existentes de modo a recuperar as zonas
urbanas e limitar a especulagao imobiliaria;

o Garantir que na revisdo de Instrumentos de Gestdo Urbanistica
e Planos Diretores Municipais existe uma participacao efetiva e
informada das populagoes.

interditar a circulagdo automovel de viaturas particulares de nao
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residentes ou trabalhadores locais no centro historico da cidade e
oferecer estacionamento gratuito para residentes e trabalhadores
locais,

promover areas verdes e criar novas centralidades multifuncionais,
tolerancia zero no estacionamento indevido,

dotar a paisagem e as areas urbanas de maior resiliéncia as
alteracdes climaticas através da Estrutura Ecologica Municipal, do
ordenamento dos elementos da paisagem (mata, culturas, sebes) e
da implementagao das infraestruturas necessarias,
preferencialmente verdes, para a reducdo dos riscos naturais
(inundagdes, secas, deslizamento de vertentes, incéndios florestais,
sismos etc.) ao:

o promover o ordenamento da paisagem de acordo com a
aptidao ecoldgica para as atividades humanas e usos do solo
que considerem a morfologia do terreno, permitam o correto
funcionamento do ciclo da agua, protejam o solo da eroséao,
restaurem a conectividade natural das linhas de agua e as
funcdes naturais das zonas adjacentes (p.e. bacias de
recepcgao e leitos de cheia), criando bacias de retencéo da
agua sempre que necessario;

o promover o planeamento e o desenho de infraestruturas
verdes urbanas, a arborizacao da rede viaria, a criacdo de
espacos verdes e hortas urbanas em espacos vazios de
edificacdo, nomeadamente os trés baldios existentes na
vizinhanga da Camara Municipal e as rotundas de entrada em
Lagos, e terrenos agricolas abandonados, protegendo os solos
mais produtivos e promovendo a continuidade verde no tecido
edificado, melhorando o microclima, favorecendo a
biodiversidade urbana e o recreio, circulagéo e convivio,

criar programas 3C Municipais - Casa Conforto e Clima de
reabilitacdo de habitagdes e patrimdnio municipal para combater a
pobreza energética, melhorar o desempenho energético dos
edificios, reduzir as emissdes de gases com efeito de estufa, através
do uso de materiais sustentaveis, sistemas mais eficientes e uso de
energias renovaveis,

criar programas de reabilitacdo de habitagdes e patrimdnio municipal
para adaptacao aos riscos sismicos e de tsunami da regiéao,

reforcar o ordenamento do territdrio municipal, considerando as
alteragcdes climaticas, a degradacao ecoldgica e ambiental e riscos
associados, através da integracao de solugdes para a adaptagao a
estes desafios ao atualizar os planos Diretores Municipais,

integrar os sistemas alimentares e os desafios da sustentabilidade,
autonomia e resiliéncia destes sistemas nos planos de adaptacao as
alteracdes climaticas e na atualizagéo dos Planos Diretores
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Municipais.

Transportes e Mobilidade

O concelho de Lagos ndo padece apenas de falta de habitagdo, mas também
de transportes.

Quem vive fora da cidade de Lagos tem normalmente um autocarro cerca das
sete da manha para Lagos e outro cerca das seis ou sete da tarde para
regressar, a menos que viva junto a praia, caso em que, se necessario, ha
transportes de meia em meia hora, mas apenas na época balnear.

No que diz respeito a comboios, basta dizer que as carruagens velhas das
outras linhas vao parar a do Algarve. Os horarios sdo poucos € nao ha
comboios a noite para lado nenhum.

Quer isto dizer que os veiculos pessoais sdo imprescindiveis para quem
precisa de ir trabalhar, levar os filhos a escola, ou apenas deslocar-se para
lazer ou fazer compras.

Como os salarios dos portugueses, ou mesmo dos estrangeiros ca residentes
que também ca trabalham, sdo baixos e os incentivos a compra de veiculos
elétricos ndo funcionam, a frota automével é normalmente antiga e poluente.

Ndo existem ciclovias nem vias pedonais, € quanto a interfaces entre
comboios, autocarros e aquelas vias, esse € um conceito que ainda nao
chegou a Lagos.

Para uma cidade de Lagos Mais LIVRE, é essencial:

e renovar e melhorar os percursos por ferrovia, através de parceria com a
CP e o governo central, garantindo horarios para quem estuda ou
trabalha ao longo da linha, seja de dia, seja de noite,

e aumentar em muito o numero de autocarros que servem as freguesias

e os concelhos limitrofes, obedecendo aos mesmos critérios,

eletrificar gradualmente a frota da autarquia ao longo deste mandato,
criar percursos pedonais e ciclaveis,

criar interfaces entre estes diversos tipos de transportes,

tirar a estagao rodoviaria do centro da cidade,

ter autocarros urbanos que levem a populacédo as estagdes, em vez de
as estacgdes a populacao.
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Promover o teletrabalho, os modelos de trabalho hibrido e o trabalho
remoto através da criacdo de locais de coworking permanentes ou
ocasionais, com vantagens ao nivel da mobilidade, reduzindo a
procura por habitacdo e espagos de trabalho, aliviando a pressao
sobre os transportes publicos e o trafego automovel,

promover o acesso a servigos publicos de forma digital, especialmente
os prestados pela Camara Municipal e Juntas de Freguesia,
garantindo apoio e orientagédo para pessoas com baixa literacia digital,
fortalecer a inclusdo e acessibilidade, criando rampas em todos os
passeios e acessos a servigos publicos, vias de circulagao privilegiadas
para cadeiras de rodas e pessoas com mobilidade reduzida, alargando
o Plano Nacional de Promocdo das Acessibilidades, e focando na
comunicagao e informacgao digital e presencial em formatos acessiveis
como Braille, Leitura Facil e Lingua Gestual Portuguesa,

criar polos descentralizados da Camara Municipal e Juntas de
Freguesia para apoio aos municipes, implementando progressivamente
a descentralizagdo dos organismos publicos,

reduzir os limites de velocidade de circulacdo automodvel dentro das
localidades, com o objetivo de priorizar a seguranga rodoviaria e a vida
de utilizadores vulneraveis da via, reduzindo a velocidade maxima de
circulagdo em zonas urbanas para 30 km/h e criando bairros “zonas
20" com velocidade limitada a 20 km/h, bem como retirando a
prioridade ao automével nas zonas residenciais e ruas de baixo trafego,
disseminando medidas fisicas e de gestdo para reduzir o trafego.
desenvolver e implementar o Plano Municipal de  Seguranga
Rodoviaria (PMSR),

criar protocolos com diferentes agentes que compdem o Sistema de
Protecao Civil, com o objetivo de tornar publicos os dados municipais
da sinistralidade rodoviaria, com georreferenciacdo dos sinistros ao
nivel dos arruamentos, em especial dos quais resultem mortos e
feridos graves - constantemente atualizados e disponibilizados em
formato de dados abertos, com o objetivo de consciencializar a
populagao e de apoiar o poder local no processo de decisao,

criar uma equipa municipal multidisciplinar para implementar a Visao
Zero 2030 e eliminar as mortes e feridos graves em sinistros
rodoviarios dentro das localidades, com base na analise em detalhe
das suas causas,

restringir o acesso automovel de nao residentes, ou trabalhadores
locais, ao centro historico de Lagos, implementando Zonas de Acesso
Automovel Reduzido e aumentando as ruas pedonais.
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remover todos os obstaculos no espaco publico que comprometam a
visibilidade, que bloqueiem percursos acessiveis e as linhas de desejo
dos pedes, como MUPIs e publicidades.

aumentar os tempos de verde nas passadeiras, de forma a permitir
que todas as pessoas, nomeadamente com mobilidade reduzida,
possam atravessar em seguranga.

reformular as zonas em torno das escolas, criando zonas pedonais e
para modos suaves de transporte nas proximidades, especialmente
junto as suas entradas, e reduzir a velocidade para 20 km/h onde for
permitido circular de automovel.

implementar programas de educagdo e sensibilizagdo nas escolas
locais que informem sobre a importancia da mobilidade ativa,
promovendo atividades  praticas como passeios de bicicleta e
caminhadas em grupo, com o objetivo de sensibilizar jovens para a
mobilidade sustentavel,

promover a segurancga rodoviaria e reduzir a sinistralidade junto a linha
de caminho de ferro, melhorando 0s mecanismos de seguranga nas
passagens de nivel existentes e criando infraestrutura pedonal paralela
nas zonas onde se verifique trafego pedonal indevido em linhas
férreas,

reconfigurar o desenho do espago urbano, retirando prioridade ao
automovel, priorizando sempre os pedes, mesmo em areas sem
passadeiras, e garantindo que os espacos verdes estejam abertos a
circulagao pedonal.

o transformar ruas em zonas exclusivamente pedonais, € nos
arruamentos mais largos, colocar passadeiras nos circuitos
naturais dos pedes, evitando desvios;

o requalificar espagos publicos, financiando a transformagao de
pragas, ruas e parques para torna-los mais acessiveis e seguros
para peodes e ciclistas, incluindo a instalacdo de mobiliario
urbano, zonas de descanso e areas de convivéncia;

contemplar, no projeto das novas ciclovias, a requalificagdo dos
passeios paralelos, assegurando a qualidade do pavimento para
garantir que a circulagdo pedonal seja confortavel e desincentivar o
caminhar nas vias ciclaveis, através de um aspecto visual
diferenciador e estandardizado;

definir e implementar uma rede pedonal hierarquizada, dando
condigdes de seguranga e conforto para todas as pessoas (incluindo as
mais vulneraveis como criangas, pessoas idosas, acompanhantes de
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criancas de colo e pessoas com mobilidade condicionada) e
incentivando que mais e maiores percursos se fagam a pé,

rever a carta escolar privilegiando o critério de acessibilidade pedonal e
de bicicleta entre a residéncia e a escola, e a criacdo de planos de
mobilidade para cada escola, abrangendo estudantes e profissionais
da educacao,

criar “pedibus” e os “Comboios de Bicicletas” no acesso as escolas
para reduzir a dependéncia do transporte automoével privado e
assegurar a autonomia das criangas e jovens no seu caminho entre
casa e escola, garantindo acessos seguros a pé e de bicicleta, e
apostando numa rede de transporte escolar.

o promogdo da cidadania nas escolas e a integracdo na
comunidade, focando na autonomia de criangas e jovens nos
percursos casa-escola, a peé, de bicicleta e de transportes
publicos;

o 0 seguro escolar das criangas deve ser valido durante todo o
percurso, inclusive na presencga de adultos;

o criacdo de um servico municipalizado ou protocolo com
organizagdes da sociedade civil que assegurem o servigo, de
forma a n&o depender inteiramente da disponibilidade dos
encarregados de educacdo e de voluntarios,

assegurar que o desenho urbano, a geometria dos espacos e a
escolha dos materiais sejam adequados para todos os tipos de pedes,
promovendo a acessibilidade e a inclusdo em todo o ambiente urbano,
criar Planos Municipais de Adaptacéo para a Acessibilidade do Espaco
Publico que coloque metas concretas para a transformacao do espacgo
publico e dos edificios publicos para garantir a acessibilidade universal,
conduzir inquéritos a mobilidade pedonal para identificar
constrangimentos nao reconhecidos e promover a acessibilidade nas
vias urbanas, que devem incluir a analise das necessidades de grupos
especificos, como mulheres, idosos, criangcas e pessoas com
deficiéncia. A avaliagdo devera abranger todo o trajeto desde a
residéncia até ao destino, assegurando percursos seguros, confortaveis
e sustentaveis, que incentivem a utilizacdo de modos de transporte
ecologicos e que contribuam para a criagdo de um ambiente urbano
mais inclusivo e verde.

disponibilizar uma plataforma online, que permita a qualquer pessoa
reportar problemas relacionados com a via publica (estrada, passeios,
mobiliario urbano, etc.) de forma direta e pouco burocratica. Assegurar
um sistema semelhante nos locais de proximidade (junta de freguesia,
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centro de saude, etc.) a que pessoas com menor literacia informatica
possam recorrer,

assegurar a disponibilizagdo de informagbes sobre o sistema de
mobilidade em varias linguas, especialmente nas mais faladas a nivel
local que s&o o inglés, francés, italiano, alemdo e holandés,
promovendo também um servico de tradugdo simultanea em varias
plataformas, de forma a garantir a inclusédo e acessibilidade para todas
as pessoas,

assegurar uma sinalética e comunicacgao inclusivas, utilizando uma
linguagem clara e sistemas de identificagcdo por cores que favoregam a
acessibilidade e a compreensdo por todas as pessoas, incluindo
pessoas com dificuldades de leitura e percecéao visual,

concretizagdo de uma rede ciclavel intermunicipal e urbana interligada
que permitira deslocacdes uteis para atividades diarias, trabalho,
familia e lazer. Para o efeito, é fulcral investir em modos de transporte
suave e criar mapas ciclaveis, que contemplem as ligagdes entre todas
as escolas, grandes equipamentos como Camara Municipal, Piscinas,
Estadio, GNR, etc., polos geradores de deslocagdes e principais rotas
de mobilidade de forma segura para quem delas usufrui,

promover ac¢des de formagdo sobre ciclismo e manutencdo de
bicicletas, direcionadas a pessoas adultas e jovens, para fomentar a
utilizagdo segura e sustentavel da bicicleta como meio de transporte,
através da criacao de cicloficinas nas escolas da rede municipal com
bibliotecas de ferramentas e maquinas, com o apoio das organizagdes
da sociedade civil,

criar programas que incentivem a mobilidade sustentavel entre casa e
trabalho, além de estabelecer condicdes e incentivos nas escolas e
empresas para promover 0 acesso a esses modos de transporte,

criar uma rede de bicicletarios municipais, que permitam o
estacionamento seguro e de longa duragcdo em zonas residenciais com
edificado mais antigo mas densamente habitado, recorrendo aos
parques de estacionamento publico e edificado municipal (quando
possivel) e junto aos interfaces de transporte publico (estacéo
ferroviaria, terminal e paragens rodoviarias),

criar um sistema de bicicletas partilhadas municipal ou intermunicipal,
com bicicletas normais e elétricas, adaptaveis as necessidades dos
diferentes utilizadores.

garantir o orgamento e 0S recursos necessarios para cumprir as
medidas e metas da Estratégia Nacional para a Mobilidade Ativa
(ENMA 2020-2030) ao nivel municipal,
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incentivar a formacao de cooperativas de mobilidade que oferecam
servigos de partilha e de logistica urbana de mobilidade suave, com o
apoio da cadmara municipal, promovendo uma alternativa ao uso do
automovel privado na comunidade.
propor um orgcamento municipal dedicado a mobilidade ativa, com uma
meta de alocagao de um valor base para a promocao da bicicleta e do
caminhar, com base nas necessidades locais,
estabelecer um sistema de monitorizacdo constante, como redes de
contadores de velocipedes, que permita avaliar a eficacia das medidas
implementadas em termos de segurancga, saude e satisfacdo das
pessoas, possibilitando ajustes e melhorias continuas.
promover o transporte de veiculos de mobilidade suave em todos os
transportes publicos das redes municipais e intermunicipais,
adequando para o efeito e sempre que necessario, as viaturas de
transporte coletivo,
promover uma rede integrada de transporte publico intermunicipal que
assegure circuitos de proximidade e ligacao rapida entre autocarros e
comboio, combatendo a segregacdo urbana através do Programa
Cidade Sem Periferias,
promover a eletrificacdo das frotas de transporte publico e do
municipio:

o criacdo de novas linhas e carreiras elétricas (intercidades e

urbanos);
o criar uma rede de pontos de carregamento rapido para transporte
publico em terminais e paragens — com abastecimento

preferencial com energia de comunidades de energia renovavel
produzida localmente;

o Producdo de energia renovavel em terminais, estacbes e
paragens (fotovoltaica, ou edlica), ligadas as comunidades de
energia locais onde estas empresas de transportes devem estar
incluidas, como produtores e consumidores de energia;

o em conjunto com as universidades mais proximas e
particularmente a do Alarve, que ja tem um grupo de investigacao
a trabalhar o assunto, criar um protétipo de carreira solar, que
sdo viaturas de transporte publico terrestre e maritimo, com
painéis solares incorporados na cobertura;

o superar os gastos anuais com consumos de combustiveis
fésseis da frota de transportes publicos, com o investimento na
electrificacdo da rede de transportes dos municipios e
comunidades intermunicipais;

17



o promover a modernizagao das frotas do municipio, recorrendo a
veiculos movidos a fontes de energia renovaveis.

e reforcar as carreiras rurais e introduzir nelas a possibilidade do
transporte a pedido (dentro do circuito e fora de horarios de pico) e a
qualquer hora (durante o horario de funcionamento) em territérios de
baixa densidade.

e melhorar a acessibilidade aos transportes publicos por meio de:

o Adaptar o espago publico, nomeadamente as paragens de
autocarro, com a instalacdo de placas com horarios, numeros
das carreirass e os respetivoss destinos, com letras em relevo e
em braille, e que disponibilize informagdo sonora nos sistemas
mais modernos;

o criar um Plano Municipal de Acessibilidade, incluindo a
Acessibilidade Pedonal, e garantir que os passeios e vias de
acesso as paragens cumpram as normas legais do regime de
acessibilidade,

o instalar sinalizagdes sonoras nas paragens de autocarros, e que
seja implementado/mantido o sistema de audio nos autocarros
da rede municipal em permanéncia durante a circulagao,

o modernizar as frotas de transportes e, sempre que possivel,
adaptar os veiculos existentes para acomodar duas ou mais
cadeiras de rodas, permitindo que multiplas pessoas com
mobilidade reduzida possam viajar em simulténeo;

o fazer o levantamento de todos os pontos de acesso a rede de
transportes que sdo neste momento inacessiveis a pessoas com
mobilidade reduzida, como por exemplo, postaletes afixados no
meio dos passeios estreitos que ndo permitem a passagem de
cadeiras de rodas ou carrinhos de bebés, a fim de proceder a
sua correcao e melhoria,

e definir um plano municipal de infraestruturas de transporte e
investimento no ambito do Novo Pacto Verde, articulado com um Plano
Nacional de Mobilidade que considere as evolugdes tecnoldgicas e
demograficas,

e fomentar a intermodalidade entre todos os modos de transporte,
garantindo horarios noturnos e flexiveis, e promovendo a qualidade do
servico, desincentivando a posse de automdveis privados em areas
bem servidas por transporte publico,

e regular a atividade dos operadores de transporte coletivo urbano,
assegurando que cumpram sua fungdo social, garantindo eficacia,
abrangéncia e a qualidade do servigo prestado a populagéo,
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e assegurar que, para cada deslocacido, seja utilizado o modo de
transporte mais adequado, integrando sistemas de transportes
flexiveis e a pedido, incluindo taxis, ubers e afins, especialmente em
areas de menor densidade populacional,

e ampliar os passes multimodais existentes, com a inclusdo de novos
servicos, além da criagcao de passes multimodais mensais em cada e
entre Comunidades Intermunicipais, a precos acessiveis e que
abranjam os diferentes meios de transporte,

e incluir o sistema de partilha de bicicletas nos passes multimodais, de
forma a permitir uma rapida transferéncia entre meios de transporte,

e promover sistemas de veiculos partiihados que estejam integrados
com o transporte publico local e 0s municipios vizinhos.

e reduzir a necessidade de utilizagcdo do automdvel particular nas
localidades, tanto para residentes quanto para pessoas que la
trabalham e visitantes, melhorando a acessibilidade aos transportes
publicos e servicos, ao:

o melhorar a acessibilidade pedonal e ciclavel aos transportes
publicos e servigcos quotidianos;

o promover equipamentos intergeracionais e a facilidade de
acesso por transportes publicos para promover a autonomia dos

utentes;

o implementar incentivos econoémicos para a rede de servigos e
COMErcio;

o qualificar o espaco publico e monitorizar as redes de servicos
publicos;

o criar uma unidade técnica que assegure a acessibilidade e avalie
o impacto social das decisdes sobre os servicos prestados,
garantindo a oferta e o acesso a uma rede de transportes
publicos intermodais e sustentaveis,

e fomentar a mobilidade elétrica, suave e partilhada, através do aumento
da oferta e da criagdo de uma rede publica de postos de carregamento
ligada diretamente as comunidades de energia renovavel locais, com o
objetivo de acelerar a eletrificacdo e descarbonizagdo do parque
automovel existente, descontinuando progressivamente a venda de
veiculos com motor a combustao interna a partir de 2030.

e tornar obrigatdria a eletrificagdo das frotas de Veiculos de Animagao
Turistica (tuk-tuks e outros), e regulamentar e fiscalizar a sua operagao
e estacionamento bem como os niveis de ruido emitido, proibindo a sua
entrada no centro histérico pedonal e em zonas de acesso
condicionado,
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e incentivar a criagdo de Planos de Mobilidade Urbana e Rural
Sustentavel (PMUS) e a participagado da sociedade civil para articular
os diferentes meios de transporte, com o Transporte Publico no seu
centro, com politicas em varias escalas (local, municipal,
intermunicipal) e com solug¢des de curto, médio e longo prazo.

e criar uma Comissao Municipal de Mobilidade e Transportes que seja
uma plataforma de participacdo, com a presenga de organizag¢des da
sociedade civil e o6rgaos autarquicos, fomentando a troca de
informacgao, participacdo e auscultagdo. Devera ser formal, regular
(trimestral) e transparente.

Gestao da agua, agricultura e florestas, e conservacao da natureza e
biodiversidade

O Municipio de Lagos € um dos Municipios Portugueses que mais sofre com os incéndios
florestais. Ora isto esta intimamente relacionado com a ma gestao da agua, agricultura e
florestas, que tem sido uma constante desde ha décadas.

A agua continua a ser encarada como um bem infinito, e cada vez que ha um inverno mais
chuvoso, levantam-se logo as vozes que clamam que o aquecimento global, alteracbes
climaticas e falta de agua nao passam de um mito urbano, uma conspiragcado. Mas a falta de
agua no Algarve, e no Barlavento Algarvio em particular, ndo decorre apenas dos efeitos
das alteragdes climaticas, sendo em larga medida também o produto da ma gestao da
agua, relacionada diretamente com a ma geséao da agricultura e florestas.

Em primeiro lugar, a Barragem da Bravura, € uma estrutura completamente obsoleta, que
fara 70 anos em 2028, perdeu ha muito a sua impermeabilizacdo de fundo, e de onde a
agua se escoa por todo o lado menos por onde deve. Ja os canais de rega do Mira, que se
estendem até ao Norte da Freguesia de Aljezur na zona do Rogil, sdo canais de cimento a
céu aberto que escoam para o0 mar, sem que a maior parte da agua chegue a ser
aproveitada. Estao previstas obras na Bravura, que ja deveriam ter comec¢ado durante o
primeiro semestre de 2025, para terminar em 2026, mas como é costume nestas obras de
grande dimenséao, o tempo tem vindo a derrapar, e o orgamento provavelmente também o
fara. Estdo também previstas obras nos canais, para a sua cobertura e pressurizagao, que
deveriam comecar em 2026 apds o terminus das obras na barragem, mas dado o atraso
nesta obra, dificilmente comecgarao antes de 2027 ou mesmo 2028. Esta situacao é para o
LIVRE inaceitavel, e devem ser estabelecidos mecanismos a priori, que garantam a
execucao atempada dos projetos, sob pena de serem aplicadas multas avultadas, se tal ndo
acontecer.

Outra forma de ma gestao da agua, é a ma gestao da agricultura e floresta, bem como a
permissdo para a instalagdo de campos de golfe um pouco por todo o lado, numa regido
qgue é o oposto climatico da Escécia, onde o desporto nasceu. Estas diversas ma gestbes
potenciam também, exponencialmente, a possibilidade de ocorréncia de fogos florestais. O
Algarve, tal como Alentejo, € uma regido seca por natureza, independentemente do efeito
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das alteragdes climaticas, e portanto, o seu coberto vegetal deve ser gerido com bom
senso, privilegiando as producgdes florestais e fruteiras regenerativas em regime de
sequeiro, as espécies tradicionalmente locais, mais adaptadas ao clima e aos solos da
regido, e as consociagdes que ajudam a impedir o fogo, em vez das resinosas que vemos
um pouco por todo o lado, que séo verdadeiras tochas que ardem em segundos. Ao invés,
assistimos a proliferagdo de produgdes agricolas de regadio em regime intensivo, com
especies que nao teriam o mesmo impacto se fossem produzidas de forma racional e
sustentavel, caso do abacate, e mesmo dos citrinos e azeitona. Nao sao as espécies que
estdo erradas, mas sim a maneira como sao produzidas.

Para que Lagos seja Mais Livre de fogos e escassez de agua, é fundamental:

e Pressionar as entidades responsaveis para:

o Arrancar de imediato com a obras de reparagao da Barragem da Bravura e
dos canais dos Regantes do Mira,

o Proceder a reparacao das tubagens do sistema de distribuicdo de agua para
consumo, evitando assim as mais de 30% de perdas de agua nele
existentes,

e Apoiar a producédo agricola e florestal regenerativas e familiares, com espécies
locais, que preservem a fertilidade e saude dos solos,

e Desincentivar a instalagdes de grandes extensdes de terreno ocupadas por
exploragdes intensivas de regadio, através da implementacgéao de fiscalizagao eficaz
e de coimas superiores ao que os promotores consideram viavel pagar,

e Fiscalizar intensivamente as condigbes de trabalho e alojamento dos cidad&os
estrangeiros residentes em Portugal, principalmente direcionada para os que
trabalham em exploragdes agricolas e na restauragao e hotelaria, pois s&o os mais
vulneraveis,

e Nao permitir a instalagdo de mais campos de golfe, e procurar alternativas de
veraneio mais amigas do ambiente, apontando para a sua substituicdo gradual por
outras atividades, mais sustentaveis,

e Regulamentar a construgao de piscinas de forma a impedir a sua proliferacao
completamente desordenada, e principalmente a utilizagdo de agua para consumo
humano no seu enchimento, privilegiando as piscinas de agua do mar nas zonas
mais costeiras, e 0 seu enchimento com outras aguas no restante territorio
(albufeiras, aquiferos, tanques de recuperagao de aguas das chuves, até mesmo
aguas residuais tratadas desde que a sua qualidade o permita, etc.), mas sempre de
forma bem regulamentada e que nao prejudique as suas origens,

e Comecar rapidamente a reutilizar as aguas residuais tratadas para regas e limpezas
urbanas, bem como regas de campos de golfe e produgdes agricolas,

e Apoiar o aprovisionamento de aguas da chuva pelos municipes, e nos edificios
municipais, tanto em ambiente rural através da colocagao de tanques e reservatoérios
de recolha, como em abiente urbano, sempre que tal seja possivel,

e Passar a ter uma equipa camararia de monitorizagao constante dos nossos
aquiferos, que permita a identificacao e localizacao imediatas de intrusdes salinas,
poluicao proveniente de exploragdes agricolas, pecuarias e campos de golfe, e
rebaixamentos preocupantes dos seus niveis,

e Fomentar a construgédo de pequenas charcas e agudes para aprovisionamento de
agua, mas sempre com acompnhamento técnico para que as mesmas ndo acabem
por interferir demais com os cursos de agua e a sua salubridade,
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Promogao de um debate alargado sobre novas barragens e transvases, e afericao
da sua real necessidade, vantagens e inconvenientes.

No que toca a preservacédo e recuperacdo ambientais, e para que Lagos seja Mais Livre,
ha que preservar alguns pontos de interesse iconicos da regiao e que contribuem para a
saude ambiental da envolvente da cidade e das zonas rurais e costeiras do concelho,
nomeadamente:

Arribas da Ponta da Piedade: devem ser classificadas como zona geoldgica a
preservar, ndo apenas pelo seu interesse geologico, mas também porque sendo
arribas, que estdo em contacto directo e constante com a agdo do mar, do vento e
das tempestades de inverno, sado zonas frageis, sujeitas a eroséo intensa que
provoca o seu recuo de forma mais ou menos constante, pondo em risco todas as
construcdes ja nelas existentes, bem como a vida das pessoas que as usam; séo
exemplo disso, o restaurante que la esta, e que ainda por cima, era previsto ter sido
um centro de interpretacdo ambiental, bem como o estacionamento gigantesco que
esta para la previsto, ao abrigo de uma resolugdo camararia, que classificou um
projeto evidentemente danoso para a zona, como de elevado interesse publico, ha ja
mais de 4 anos; este empreendimento deve ser revisto, a luz da geologia local, a
construcao la existente deve recuar para uma zona de menor risco e ser de fato
transformada num centro de interpretagdo, com uma construgdo muito ligeira e
facilmente amovivel, o parque automaovel previsto ndo pode de forma alguma ocupar
uma zona tao instavel, e os passadi¢os, que embora com vistas deslumbrantes,
estdo em zonas de arriba muito instavel, devem recuar para zonas mais estaveis do
promontorio.

Implementacao imediata do Plano de Requalificacdo do Paul de Lagos e
recuperagao ambiental das zonas riparias e leitos de cheia da Ribeira de Bensafrim,
sob pena de, com o aquecimento global e consequente subida do nivel do mar, ndo
tendo a ribeira grande proteg¢ao contra cheias, as zonas alagadas no futuro virem a
ser ainda maiores do que o esperado, acompanhadas da respetiva destruicao de
patriménio,

Criar uma zona protegida de gestao municipal que abranja todo o leito de cheia da
Ribeira de Bensafrim dentro do concelho e nos de Aljezur e Monchique através de
parceria intermunicipal, criando um corredor ecolégico para espécies tipicas de
ambientes ribeirinhos, e uma zona tampao para possiveis eventos de cheia; as
arribas dos dois lados da Ponta da Piedade, estendendo-se para este e oeste, onde
hajam arribas, até aos limites do concelho. Com esta medida poder-se-a impedir a
construgcdo em cima das arribas, que é perigosa tanto para quem la vive ou pernoita,
como para possiveis passeantes nas praias abaixo,

Registo fossil da Praia da Luz: a ponta este desta praia tem um interessante registo
féssil, bem como sinais de atividade vulcanica e movimentagdes tectonicas, que
conjuntamente com outras localizagbes de elevado interesse geoldgico nos
concelhos vizinhos, permitem aferir acontecimentos geoldgicos passados,
contribuindo para a compreensao da evolugdo da regido, e tendo assim, um
elevado valor cientifico e educacional. Também do lado oeste da praia, ha um
registo geoldgico muito interessante, conhecido como calgada de gigante,
testemunho de atividade antiga de sedimentacao calcaria e posterior afloramento e
erosao da mesma. Propomos assim, que também esta praia seja alvo de um regime
de protecdo adequado, ndo impedindo o uso balnear mas restringindo-o as zonas de
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praia onde a sua utilizacdo ndo desgasta e destroi estes registos, formados ha
milhoes de anos, e que ndo seréo passiveis de recuperac¢ao, uma vez destruidos.

e realizacio de parcerias com entidades chave para a operacionalizagao de medidas
concretas de adaptacao as alteragdes climaticas
operacionalizar e concretizar o plano municipal das alterag¢des climaticas
Dotar os edificios publicos e da Autarquia de fontes de energia renovaveis - A
publicacado do Aviso n.° 01/C13-i02/2021, para apoio a renovagao energética dos
edificios da administragao publica central, criou oportunidade para promover a
modernizagao energética dos edificios, através de candidatura ao Fundo Ambiental.

e Criar mais zonas arborizadas com espécies autéctones e de folha persistente
(alfarrobeira, sobreiro, aroeira, medronheiro)

e Criar zonas de sombra e frescas, com trepadeiras como a Hera, madressilva e
coriola
Criar refugios climaticos na cidade e nas zonas rurais
Criar na zona do auditério municipal de Lagos um espago verde publico regenerativo
de lazer, que seja um exemplo de reducao e adaptacgéo as alteracdes climaticas,
permitindo simultaneamente espacos para pequenos eventos socio-cuturais

Diversificacdo Econdémica

Lagos vive essencialmente do turismo, e este turismo é desenfreado, de massas e sem
qualquer tipo de respeito pelas pessoas que ca vivem e trabalham todos os dias. Os
alojamentos locais hascem do chdo como cogumelos, os grandes empreendimentos
turisticos, ocupam todos os metros quadrados disponiveis, os empreiteiros e construtores
civis s6 pegam na habitacdo de luxo. Toda esta oferta é agarrada com unhas e dentes pelo
turista endinheirado, que quando ca chega compra e arrenda casas por muitas vezes o0 seu
real valor, bem como todos os outros bens de consumo e servigos disponiveis. Lagos é
assim, um concelho para turistas e residentes ricos, onde ndo ha lugar para quem ca
trabalha e aufere um ordenado normal de Portugal. Os trabalhadores turisticos normalmente
emigrantes, trabalham muito para além das suas for¢cas na época turistica, e ficam
desempregados durante o resto do ano. Sabe-se também que o turismo é uma das
atividades menos sustentaveis em termos econdmicos, pois para além de ter uma
distribuiuicdo de lucros muito desigual, entre patrbes e trabalhadotres, esta sugeita a
enormes variagdes, controladas por externalidades que fogem ao controlo dos operadores,
como o clima, modas, guerras, etc.

A outra atividade predominante no concelho é a agricultura intensiva de regadio, que
emprega trabalhadores emigrantes, de muito pouca formagéo, ou que ndo podem usar a
que tém por desconhecimento da lingua e falta de equivaléncias. Também esta é uma
atividade sazonal, que explora os trabalhadores até ao tutano durante a primavera, verao e
inicio do outono e os volta a por no desemprego quando as culturas deixam de requerer
tanta mao de obra.

Finalmente, a pesca, tem alguma expressao na regido, mas podia ter muito mais. No

entanto é também uma atividade de carater sazonal, pois ninguém vai para o mar durante
as tempestades de Inverno.
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Temos assim, uma regido cuja economia assente em atividades sazonais e pouco
sustentaveis, muitas vezes mal pagas, que empregam pessoas com baixos niveis de
escolaridade. No entanto, e de acordo com o INEM, no Algarve, quanto menor a
especializagdo melhor a remuneracgao, o que pode parecer um contrassenso, mas nao €, se
pensarmos que sao essas profissdes pouco especializadas, as que tém maior procura na
regido. No entanto, o Algarve é também das regides com maior precariedade laboral, com a
média mais baixa de ordenados, com maior abandono escolar, com maior desemprego
feminino e com maior incidéncia de violéncia doméstica sobre as mulheres.

Urge assim diversificar, sob pena de que estas atividades se autodestruam por autofagia.

Uma via podera ser a de procurar um turismo de mais qualidade, baseado na ruralidade, em
actividades de experiéncias diversas e participacao cidada em atividades cientificas, rurais
ou outras, centrado num tipo de turista, que ndo s6 reconhece a necessidade de preservar a
natureza que temos para lhe oferecer, mas também quer ajudar nessa preservagao. Ao
mesmo tempo, pode ser revertida a situacao da agricultura na regido, promovendo 0s
circuitos locais e a produgao familiar, em detrimento das grandes extensoes de
monoculturas intensivas de regadio. Também a pesca artesanal tem interesse, na medida
em que é mais uma forma de atividade familiar e de produgao e consumo locais.

Outra via podera ser a da aposta em formagao especializada de varios niveis, e em trazer
para o concelho projectos tecnoldgicos de elevado valor acrescentado, que ajudem a fixar
os jovens que depois de terminarem a sua formagao superior se vao embora por falta de
oportunidades na sua terra.

O ideal sera provavelmente um misto das duas coisas. Para que Lagos seja Mais Livre é
portanto, preciso:

Promover ninhos de empresas de elevado valor acrescentado

Promover oferta formativa adequada

Ofertar habitacao condigna

Incentivar a permanéncia de pessoas com elevado grau de formagao profissional e
académica

e Implementar estruturas de apoio aos cidadaos nas diversas vertentes, como
gabinetes de apoio ao cidaddo, mas n&o so6

Fomentar o empreendedorismo social de reabilitacdo da cidade e do concelho
Garantir a equidade na distribuicdo de riqueza e oportunidades

Cultura, arte e jornalismo

Lagos € uma cidade que de alguma maneira tem uma vibragao artistica interessante e
interessada. Ha inumeros clubes e associagdes que tentam promover e divulgar diversas
formas artisticas, desde os bordados tradicionais, as formas mais abstratas de arte
contemporanea. Ha inumeras escolas e ateliers de dangas diversas, ha um Conservatorio
de Musica. Dito isto até parece que Lagos é o paraiso dos artistas, mas de facto tal ndo é e
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esta até bastante longe. Em primeiro lugar, uma grande parte das atividades é cara, e esta
planeada para um publico de estrangeiros residentes com muito mais dinheiro que a
populagao portuguesa, o que faz com que esta acabe por ndo poder usufruir delas. Além
disso, muitas destaas associagdes e clubes vivem de esmolas que tém de andar a
mendigar a Camara ou a Junta de Freguesia, e a troco das quais tém de manter-se
minimamente alinhados com os poderes vigentes. A programacao tende a ser, ou
completamente erudita, ou completamente popular, ficando uma enorme lacuna, que
corresponde essencialmente as camadas jovens, que nao querem ir ao quarteto de cordas
com a avo, nem ao baile pimba da praceta. Finalmente, ndo ha um fio condutor, pois este
devia ser estabelecido pela autarquia, e esta apenas vai libertando uns subsidios aqui e ali,
mas nao tem nenhuma agéo reguladora ou de orientacéo estratégica. Assim, para que
Lagos se Livre das amarras mentais em que se encontra € preciso:

e Redistribuicao do orgcamento da cultura por todas as faixas etarias incluindo
0s jovens

e Mais apoios para jovens criadores através de Associacées como o LAC (e
outras) e também com residéncias artisticas apoiadas pelo Centro Cultural
de Lagos e pela CM;

e Incentivos nas escolas primarias e secundarias a criagao de ‘fanzines’ pelos
alunos. Fanzines sado publicagbes informais normalmente criadas com
recursos limitados e através de simples fotocopiadoras e impressoras e que
podem conter entre outras coisas: banda desenhada, ilustragao, poesia,
ficcao, etc.;

e Diversificar as visitas de estudo das escolas do concelho e incluir nessas
visitas associagdes como o LAC, pequenos ateliers de artistas plasticos
locais, de olaria, jornais locais e regionais, associagdes culturais de outro
tipo, mas também associacbes desportivas que fomentem outros desportos
que nao o futebol ou outros que ja ndo precisam de mais promogao (ja chega
de futebol...);

e Sugestao aos 6rgaos de comunicagao locais e regionais que implementem
uma espécie de ‘jornalista por um dia’/’'repoérter por um dia’ e levem jovens
estudantes das escolas do concelho a colaborar com esses OCS de forma
informal mas estimulante para esses jovens;

e Criagao de bolsas de estudo anuais (em regime total ou parcial) em
colaboragao com o Conservatoério de Musica e Artes de Lagos para aqueles
jovens que ja nao sao abrangidos pelo Ensino Articulado (por questdes de
idade ou area curricular do curso do secundario) e ndo tém capacidade
financeira para pagar as propinas dos cursos artisticos ministrados pelo
CMAL;

e Incentivar as escolas a criar jornais jovens associativos ou publica¢des do
género, nem que seja com tiragens muito reduzidas, que podem até ser
integradas no Boletim Municipal, por exemplo;

e Apoiar financeiramente as associacdes culturais locais que estdo em
dificuldade por terem sido excluidas dos apoios da DGArtes, por exemplo, e
que muita falta fazem para a divulgacéo da cultura local. Algumas tém
projectos importantissimos em colaboragdo com as escolas do concelho e
estdo em vias de acabar por falta de meios financeiros;

e Transformar verdadeiramente a antiga escola Gil Eanes num hub/pélo
Cultural e Criativo, a semelhancga da LX Factory ou HUB do Beato, dotando-a
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de condicbes espaciais e tecnologicas para esse efeito. Alguns dos espacos
podem até ser concessionados a pequenas empresas locais de restauracéo,
livrarias, associacdes, etc. para que o espacgo possa inclusive gerar receitas
para a associagao que faga a gestdo deste equipamento (se nao existe,
crie-se e contrate-se uma equipa de curadoria e gestao), hub esse que
poderia numa fase posterior acolher festivais de musica, teatro, residéncias
criativas e até numa fase ainda mais posterior ser a futura incubadora de
projectos culturais e sociais de que Lagos tanto precisa para fixar os jovens
lacobrigenses e evitar a sua fuga para outras cidades.

Incentivar e apoiar os artistas de rua durante todo o ano

Encontrar um espacgo para fazer um ninho de artistas, a semelhanga do que
ja fizeram algumas outras autarquias (Peniche por exemplo deu as antigas
celas a artistas plasticos locais, para ai fazer os seus ateliers)

Inventariar os espagos que podem vir a ser aproveitados para espetaculos
(ex. anfiteatro ao lado do conservatério de musica)

Centro de Estudos de Lagos - Universidade Sénior: apoiar esta e outra(s)
instituicdo/des similar(es) de forma a garantir a gratuitidade da participagao
dos seniores do concelho nas atividades oferecidas, e prever a compensagao
para deslocacdes aos professores/formadores que tenham de se deslocar
para exercerem o seu voluntariado na instituicio.

Apoiar o jornalismo independente e de qualidade, instituindo um prémio
jornalistico que premeie a isen¢ao, honestidade e independéncia, bem como
a adequada escolha de temas que tenham pertinéncia para o concelho.
Trazer os museus a rua, através de atividades, em que certas pecas e partes
dos museus sao expostas na rua durante o dia, aumentando a curiosidade
de ver o resto das colegdes

Criar um ou varios festivais de artes contemporaneas, que incluam aquilo
que 0s nossos jovens gostam e querem fazer, ou ver fazer, como grafittis,
dancas urbanas, etc.

Apoiar todos os clubes e associagdes artisticos do concelho, dando-lhes
apoio financeiro e logistico.

Educacao e desporto

Lagos tem um estadio que deveria permitir uma pratica desportiva regular e albergar
inUmeras associagoes e clubes desportivos, para nele conseguirem praticar varios
desportos. O mesmo se passa com as piscinas municipais, que sdo um complexo de
consideravel dimens&o, com piscina olimpica, jacuzzi e sauna, piscina de jactos,
hidroginastica, ginasio de maquinas e salas para aulas de grupo, bar, ou seja, uma pérola
no concelho, que deveria estar totalmente a disposicao da populacéo. Infelizmente tal ndo
acontece, e os pregos para usufruir das instalagdes desportivas de Lagos, que foram
concessionadas a uma empresa municipal, sdo caros, e semelhantes aos de instalacbes
privadas. Isto demostra que os prec¢os praticados n&o sao apenas para ajudar nas despesas
de manutencgaon dos equipamentos, mas sim para produzir lucro. A autarquia promove
algumas aulas de grupo, essencialmente disponibilizadas pelas juntas, para idosos e
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adultos, mas muito fracos e mesmo pobres, comparativamente com o que a populagao
poderia aceder se as piscinas e Estadio Municipal cobrassem apenas os valores simbdlicos
essenciais para ajudar na manutencao dos equipamentos. O Livre sugere assim, que, para
que Lagos seja Mais Livre:

Seja repensado o projeto Lagos em Forma, de maneira a garantir o acesso por um
valor realmente simbdlico, dos cidadaos, a um conjunto de servigos nas instalagdes
do Estadio Municipal e Piscinas Municipais, que incluam aulas de ginastica do tipo
express core, treino postural, treino funcional, pilates, yoga, danga, etc., bem como o
acesso a um minimo de horas por semana as piscinas, para treino livre, natagao e
hidroginastica, e as salas de maquinas desportivas para treinos personalizados, para
residentes e trabalhadores do concelho. O acesso deve ser gratuito para pessoas
identificadas como sofrendo de caréncias econdmicas, e com doengas que prevejam
a pratica de exercicio fisico.

Essas mesmas instalacées devem ser cedidas gratuitamente a Associagdes e
Clubes desportivos sem fins lucrativos, para a pratica das suas atividade, bem como
a associagoes e instituicbes de solidariedade social, as forgas de seguranca e
corporagoes de bombeiros, as escolas e infantarios.

A Camara deve dispor de técnicos de desporto suficientes para conseguir organizar
regularmente passeios a pé e de bicicleta, atividades desportivas para a populagao
como meias maratonads e outras semelhantes.

No que se refere a educagéo, séo varios os problemas identificados, para que Lagos seja
Mais Livre:

Em primeiro lugar, o municipio precisava de uma escola nova, feita de raiz, com o
ensino basico até ao 9° ano, mas em vez disso foi feita a recuperacao da Escola das
Naus, o que nao resolveu o problema; agora, para o conseguir, sera necessario
ampliar as outras escolas, ou acabar na mesma por construir outra escola, ou seja
acabara sempre por se se gastar mais do que se teria gasto, se se tivesse optado
pela construcédo da nova escola desde o principio. Neste momento, ha que
equacionar com muito cuidado todas as opgdes disponiveis, avalia-las e escolher a
que trouxer mais beneficios para a populagao.

E também urgente libertar as familias dos custos associados a creches e jardins de
infancia privados e portanto, ha que implementar uma rede de creches e jardins de
infancia publicos no concelho para criangas de idade a partir do final da licenca de
maternidade/paternidade, que permita aos pais retomar as suas fungdes sem
incorrer em despesas que muitas vezes n&o conseguem comportar

Educacéo e Participagao juvenil: contribuir para um modelo educacional, baseado no
concelho em todas as areas, e na literacia em questdes praticas aplicaveis no dia a
dia, como a financeira, a ambiental e marinha, a cidadania participativa, a educacao
sexual e planeamento familiar, empreendedorismo com énfase em areas de alta
qualificacao,

O municipio deve disponibilizar funcionarios que garantam que todas as escolas do
concelho conseguem participar em projectos nacionais e internacionais de cidadania
e literacia, como as Escolas Azuis, as EU Blue School, as Escolas Anti-corrupgao,
as Escolas Amigas dos Direitos Humanos, os programas ERASMUS, o Prémio Duke
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of Edinburgh, o The Earth Prize, entre muito outros disponiveis, em articulagdo com
as associagoes e clubes locais, e sem com isso, sobrecarregar os professores.
Aposta na diversificacdo de ofertas formativas fora do turismo com o apoio de
Camara Municipal e Juntas de Freguesia,

e Articulagdo com ninhos de empresas e bolsas de emprego,

e Promocéao da aprendizagem do Portugués Lingua de Acolhimento para imigrantes,

e Apoio a formagao de quadros médios fora da agricultura e turismo

e Polo Universitario: Lagos precisa de um Polo Universitario, centrado em atividades
de elevado valor acrescentado, preferencialmente tecnolégicas, que permitam trazer
para a regiao projetos inovadores, nao sazonais, que por seu turno ajudem a fixar a
populagdo de maior grau académico no concelho. No entanto, para isso ser possivel,
€ urgente resolver os problemas da habitagcio e transportes, pois ndo vale a pena
trazer a universidade e nao dar aos universitarios solugées de alojamento e
mobilidade adequadas. Este ponto remete assim, para cima, onde estao referidas as
solugdes propostas para a habitagéo e transportes, e acrescenta, para que Lagos
seja Mais Livre:

o A construcao de residéncias universitarias para pelo menos 75% da
populagao universitaria esperada, incluindo alunos, docentes e funcionarios
diversos, sendo que o seu acesso e pagamento, ou disponibilizagdo a custo
zero ou reduzido, sera determinado pelas condi¢des econdmicas de cada
um, como € ja normal nas residéncias universiarias, mas alargado ao corpo
docente e demais funcionarios.

o Escolha de um conjunto de cursos altamente especializados, que permitam
abrir espago a implementagcédo de empresas tecnolégicas de elevado valor
acrescentado.

o Ter cursos em regime laboral e pds-laboral, de forma a permitir que pessoas
ja no mercado de trabalho possam aumentar os seus niveis académicos se
assim o desejarem,

o Ter um conjunto de formacgdes, desde a de apenas um ano apos o ensino
secundario, até aos mestrados, doutoramentos e pos-docs, que permita a
populacao optar pelo nivel que melhor se Ihe adequa.

o Garantir que os transportes urbanos, interurbanos e interregionais estao
também adequados as aulas nas universidades e que existem tanto de dia,
como de noite.

o Abertura do concelho a outras universidades, para além da do Algarve, cada
uma com o seu tipo de especializagao, permitindo assim diversificar a oferta
formativa, e consequentemente, o tipo de tecido empresarial que desejamos
para um concelho de Lagos Mais Livre.

Saude

A saude € um problema que se torna cada vez mais gritante no pais inteiro, e por maioria
de razdo no Algarve onde a populagao aumenta exponencialmente na Primavera, Verao e
Outono, devido a pressao turistica e ao acrescimo de trabalhadores sazonais que vém
trabalhar essencialmente na agricultura e turismo.
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O Hospital de Lagos, que funcionou até ha muito pouco tempo em instalagdes decrépitas,
sem quaisquer condi¢des de salubridade para albergar um hospital, foi recentemente
transferido para as instalagdes de um hospital privado, o Hospital de Sdo Gongalo, o que de
facto constituiu uma melhoria consideravel, dado o baixissimo nivel base de qualidade de
que vinha. As instalagdes actuais sao boas no sentido em que sdo modernas, feitas de
proposito para albergar um hospital e assepticas. No entanto, este hospital, por muito
moderno e bonito que seja, continua a n&o ter as valéncias e meios de diagndstico que
deveria ter, sendo neste momento, pouco mais que um servi¢co de urgéncia basica.

Ora o conceito One Health, preconiza que a saude seja abordada de forma holistica, em
sistemas integrados, que incluem a saude das pessoas, do ambiente que as rodeia, e dos
animais com quem convivem e partilham o planeta. Estes sistemas integrados devem ter
enfoque na prevencéo, em vez da reagdo a doenga ja instalada, e na promog¢ao da saude
como um todo. Esta abordagem, centra-se na existéncia de equipas pluridisciplinares, que
incluem praticamente todas as especialidades clinicas, da saude oral a psiquiatrica, da
nutricdo adequada a obstetricia e ginecologia, em que os varios profissionais de saude de
facto se encontram e discutem os seus pacientes, nas suas diversas vertentes, garantindo
que os tratamentos sdo adequados e consideram o utente como um todo e n&o apenas
como um doente cardiaco, ou neurolégico, ou outra coisa qualquer. Este tipo de abordagem
reduz a necessidade de acesso 0s servigos de urgéncia para obtengéo de cuidados
especializados, cuida e acompanha melhor a doenga crénica, e permite diagndsticos muito
mais precisos. Para que Lagos seja Mais Livre, é entdo necessario que da parte do
Municipio:

e Se promovam os cuidados de saude integrados, através da disponibilizacao de
profissionais de saude essenciais e do apoio a aquisicdo de meios de diagndstico
adequados,

e Se promova 0 apoio as pessoas com doengas cronicas, através da disponibilizacao
de transportes para as consultas e exames necessarios, € de um subsideo extra
para medicagao nos casos de maior necessidade,
se apoie o fornecimento dos cuidados continuados necessarios,
se apoie a reintegragao dos utentes nas familias apos o periodo de cuidados
continuados, através de apoio domiciliario quer as pessoas estyejam ou nao
sozinhas em casa, visto que normalmente a familia trabalha, e do emprestimo de
equipamentos como camas articuladas, cadeiras de subir escadas, suportes para
chuveiros, cadeiras de rodas e andarilhos, gruas, etc.

e Se criem centros de dia para idosos que ficam s6s em casa durante o dia, ou
mesmo 0s que querem ir para um sitio onde possam socializar,

Se fornegam transportes de idosos para centros de dia

Se implementem atividades fisicas e intelectuais para os idosos em centros de dia,
de cuidados continuados, e mesmo em casa, para que a velhice seja mais ativa
fisica e mentalmente, e com isso, a qualidade de vida seja maior.

Protecao civil

O Algarve é uma zona onde as alteragdes climaticas e a localizagao geoldgica implicam
riscos acrescidos para a populagdo. Temos vindo a observar eventos climaticos extremos
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com cada vez maior frequéncia, que se traduzem em periodos de seca severa e extrema,
alternados com periodos de pluviosidade acima do normal, acompanhados de tempestades
muito mais severas do que era habitual. Isto traduz-se em falta de agua no veréao, cheias
enormes no inverno, e incéndios florestais nos periodos de maior calor e secura, com perda
de colheitas, animais e biodiversidade, casas e bens diversos, e por vezes até vidas
humanas.

Por outro lado, a localizagdo do pais muito perto da confluéncia de 3 placas tectonicas,
torna o risco sismico e de tsunami muito elevado, mas o edificado, na sua maioria, nao
inclui qualquer tipo de tecnicas de constru¢do anti-sismica. Um sismo de magnitude
semelhante ao de 1755 ndo é uma hipotese mas uma certeza para o nosso pais, e a
pergunta que devemos fazer, ndo é SE vai acontecer, mas sim, QUANDO vai acontecer.
Face a isto, a protecéo civil tem de estar preparada e preparar a populagao, visto que Lagos
sera certamente das zonas mais afetadas, dada a sua morfologia aplanada na embocadura
da Ribeira de Bensafrim, e maior proximidade a um eventual epicentro sismico.

Assim, para que Lagos seja Mais Livre de vitimas humanas e animais, e de perdas de
bens, é necessario:

e As equipas de socorro devem:
o fazer simulacros com a populagado e nao apenas nas escolas
o disseminar programas de primeiros socorros entre a populagao
o ensinar e alertar para a necessidade de manter kits de primeiros socorros,
viveres, e bens de primeira necessidade prontos para serem usados em caso
de necessidade
e As equipas de socorro devem incluir:
o planos de resgate animal, médicos e auxiliares veterinarios
o nadadores salvadores
o caes de resgate para encontrar pessoas em escombros e residuos pés

sismo/tsunami

Etica e bem estar animal

Lagos nao esta entre os piores concelhos no que toca a ética e bem estar animal e além
disso, ,uito se tem feito em Portugal nos ultimos anos. Tem um canil municipal / CROA que
era ha ja uns anos bastante bom, e foi entretanto ampliado, o municipio ajuda e apoia as
associacoes de defesa animal e os grupos de cuidadores e cuidadoras do concelho, e a
veterinaria municipal € competente e amiga dos animais. No entanto, dada a dimensé&o do
problema dos animais abandonados e errantes, esta € uma area em que ha sempre mais
para fazer. Assim, para que Lagos seja mais Livre, é necessario:

Continuar a apoiar as/os cuidadores informais de colénias e animais errantes
Continuar a esterilizagao sistematica dos animais abandonados e errantes

Alargar o programa CED a caes assilvestrados

Continuar a apoiar as associac¢des de protecdo de animais de companhia, mas
também de outros como burros, cavalos, animais das quintas, etc., com a atribuicao
de terrenos, equipamentos, doagao de alimentos, medicamentos e subsidios, para
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que possam instalar condignamente os seus abrigos e continuar a fazer cada vez
melhor um servigo que € publico e da maior importancia.

Efectuar o censo dos animais todos existentes no concelho, independentemente do
nivel de legalidade das instalacdes e sem que isso implique qualquer tipo de
consequéncias no caso de instalacdes ilegais, numa optica de ajudar a melhorar, em
vez de castigar pelo que esta mal

Programa de resgate de animais em caso de catastrofes como incéndios, cheias,
secas, sismos e tsunamis, baseado nos numeros e localizacbes identificados nos
censos acima referidos

Inclusdo de médicos veterinarios nas equipas de resgate da protecao civil,
bombeiros e outras for¢cas de seguranga

Aumento do numero de médicos veterinarios e funcionarios auxiliares municipais, de
forma a permitir 24/24, e 7/7 na disponibilidade para salvamento, resgate e
tratamento de animais errantes, abandonados, ou feridos.

Servigo de cremacao de animais, para todos os que ndo podem arcar com as
despesas dos funerais oferecidos no cemitério de animais ao lado do canil municipal
Autorizacdo de animais de companhia nas casas atribuidas pela autarquia
Campanhas de sensibilizagdo da populagao para as necessidades e senciéncia dos
animais, contra os animais acorrentados e em varandas, sobre o que fazer quando
se encontra um animal errante, etc - articulagdo com as escolas

Programas de apoio a familias carenciadas detentoras de animais, para a sua
alimentacao e tratamentos veterinarios.

Programas de sensibilizagdo da populagao em geral, e nas escolas e edificios
publicos, para os beneficios da alimentagdo de base vegetal, comprovados
cientificamente, a desnecessidade de comer a quantidade de carne que os
portugueses comem em média, e as consequencias ambientais das atividades de
pecuaria.

Transparéncia e eficiéncia autarquicas

O Municipio de Lagos padece de uma Burocratite Crénica, acompanhada de Fobia as
Mudancas, o que o transforma numa maquina pesadissima e lenta, onde desde que um
pedido de licenciamento, ou uma reclamacgao, ou mesmo um pedido de informagao dao
entrada no sistema, até que uma resposta é dada, passa-se uma eternidade, e muitas
vezes, quando ela chega ja ndo é pertinente.

Para além disto e talvez devido aos tais elevados niveis de burocracia e aversao a
inovacao, o Municipio acaba por carecer de transparéncia, e ndo conseguir envolver os
cidadaos nas tomadas de decisdes que os vao afetar diretamente.

Asim, para que Lagos seja Mais Livre, € urgente:

Proceder a gravagao e disponibilizagdo online das sessdes de Camara e das
Assembleias Municipal e de Freguesias, sem cortes nem edi¢des, e a0 mesmo
tempo, disponibilizar o streaming durante as sessdées,

Organizar orgamentos verdadeiramente participativos e implementar as propostas
exequiveis e sustentaveis apresentadas pelos cidadaos,

Promover Assembleias de Cidadaos e de Jovens Cidadaos, com poder deliberativo
Modernizar, digitalizar e informatizar os servigos e procedimentos da autarquia
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Implementar gabinetes de apoio aos cidadao especializados, com propostas
concretas de resolugéo de problemas e alocagbes de recursos previsiveis
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